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Aratd Krisztian

| ETELEME

A KREATIVITAS

Aki azt hiszi, ismert emberekkel - az ismertségiikon tulmenden
- nehézigazan j6 apropot talalni egy-egy interjura, nagyon
téved. Aratd Krisztian példaul - amellett, hogy valdsagos
.dijhalmozd” - rendszeresen szolgaltat alkalmat erre. Ezuttal
az OMC* Golden Globe Awards dijatadén kapott Motivation
Award kitiintetése és az OMC Ambassador - Hungary
cime kapcsan beszélgettiink vele.

m Hany dijad van? S melyik volt az els6?

A dijaim valésziniileg megtoltenének egy padlast... de nem tartom
Oket szem el6tt. Az, amit képviselnek, persze fontos szamomra, hisz
a palyam fontos allomésaira emlékeztetnek. Az elsé dijamat 15 éve-
sen, egy Magyar Bajnoksagon nyertem: 0sszetett kategdridban 3. he-

lyezést értem el.

m Melyikre vagy a legbiiszkébb?

A dijaim kicsit olyanok nekem, mint az embernek a gyerekei: nehéz
kozottiik rangsort allitani. Most mondhatnam, hogy természetesen
a 2008-as VB-cimemre vagyok a legbiiszkébb. Valéjdban a csapatom
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m Lassan megszokotta valik, hogy év elején valamilyen frissen elnyert
dijad kapcsan beszélgetiink. Most éppen a milandi VB alkalmaval ka-
pott dijad ad erre apropot. Pontosan milyen dij ez?

Az OMC, mint vildgszervezet probdlja 6sztonozni és elismerni

az embereit, ezért a kétévenkénti vilagbajnoksagok alkalméval kii-

16nboz6 dijakat ad at. Az OMC Motivation Award és az ezzel jar6é

OMC Ambassador, Hungary cimmel az OMC a versenyzéként, tré-

nerként, zsliritagként és hivatalos kreativ delegaltként végzett

nemzetkdzi munkamat dijazta.

m Mit jelent szamodra ez a dij?

Nagy 6rém szamomra, hogy egy ilyen kis orszagra is, mint a mi-

énk, figyelnek és értékelik a pozitiv, elére vivé szakmai munkat.

Szakemberként nagyon nagy megtiszteltetés, hogy az OMC igaz-

gatdtandcsa jeldlt a dijra, tehat szdmon tartanak

és érdemesnek taldltak. Ez megerGsit, hogy jo
az irany.

|

AZ OMC HAIRWORLD 2012 ALKALMAVAL
ELERT EREDMENYEI

Vezetésével a felnétt férfi fashion valogatott
minden id6k legjobb magyar eredményét
érte el fashion kategoriaban: az orszagok

kozotti csapatversenyben 3. helyezett lett.

eredménye.

Bronzérmes tréneri munkaja mellett maga
is indult a versenyen: ndi full fashion kate-
goriaban 6. helyezést ért el. Ez 2012-ben a
magyar fodrasz valogatott legjobb egyéni

A néi full fashion csapat tagjaként 5. helyen

végzett.
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VELETLENUL NEM LEHET
EREDMENYT ELERNI.

portre

eredményei még ennél is értékesebbek szamomra: az 6 si-
kereik a sajat gy6zelmemhez képest mindenképpen to-
vabblépést jelentenek, hiszen azt jelentik, hogy a tudéso-
mat sikerlilt tovibbadnom és masokat sikerhez segite-
nem.
m Miért ilyen fontos szamodra az oktatas?
Ugy érzem, van hozz4 érzékem és nagyon inspirélé feladat-
nak taldlom. Rengeteg dologra jovok ra oktatas kdzben, hisz
Uj megvilagitasbdl latok ra a problémakra. Megmozgat az
a dinamika, ami a tanitvanyaim és koztem miikoédik. Min-
dig 4j kihivast talalok abban, hogy tigy adjam at a tudasom,
hogy kézben gondolkodtassak és teret adjak a tovabbi fejls-
désnek. Szerintem ugyanis, az eredményességhez a szorga-
lom mellett elengedhetetlen a tudatossag és az alkalmaz-
kodoképesség. Véletleniil nem lehet eredményt elérni.
Azért is vagyok a tanitvanyaimra olyan biiszke, mert sike-
reik tudatos, jél felépitett munka eredményei.
m A milanodi VB-n trénerként, egyénileg és csapatban is elokelo
helyezést értél el. Melyikre volt nehezebb a felkésziilés?
A férfi fashion csapat felkészitése volt a leginkabb megter-
held feladat, hisz egy szemteleniil fiatal csapat vivta ki
azindulds lehet8ségét a vildgbajnoksag elstt alig egy évvel.
Az egyéni készlilésem masfajta kihivast jelentett. A vilag-
bajnoki cimem ellenére, nekem ugyanolyan nehéz egy VB-n
elindulni, mint mindenki mésnak, hiszen az 4j elvarasok-
hoz nekem is Ujra alkalmazkodnom kell.
Sajnos, a ndi csapat tagjai nem késziiltek egylitt, igy nem
erdsitették egymast csapatként, ezért az egyéni munkak
hoztdk az eredményt.
m Milyen szakmai terveid vannak a kozeli jovore nézve?
Ahogyan a paros évek mindig a versenyzésrdl szélnak,
a paratlanok mindig az oktatdsrél. Most éppen olyan, kis
csoportos tovabbképzések tanmenetén dolgozom, ahol
a technikai tudds dtadasa mellett jut id6 arra is, hogy gon-
dolkodni tanitsak. A fiatalokat ugyanis gondolkodtatni
kell, kreativitasra 6sztonozni. Ez az alapfilozéfidm az Aratd
Akadémia oktatdsi rendszerében.
Aki ismer, tudja, hogy mindemellett részem a spontanei-
tas is. fgy ha kedvem lesz, nem kizart, hogy idén is elindu-
lok valamilyen nemzetk&zi versenyen, de most nem ez lesz
az elsédleges.
m Mit lizensz azoknak a fodraszoknak, akik éppen mélyponton
vannak?
Tapasztalatbél mondom: azért jé a godor aljan lenni, mert
onnan el lehet rugaszkodni. Az életlink természetes részei
a mélypontok, sziikséglink van rajuk, hogy fejlédjiink és

megtanuljunk alkalmazkodni az élet kihivasaihoz...
T

* Organisation Mondiale Coiffure = Nemzetkdzi Fodrasz Vilagszervezet
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